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GRIN Verlag Gmbh Jan 2011, 2011. Taschenbuch. Book Condition: Neu. 212x149x2 mm. This item is printed on
demand - Print on Demand Neuware - Studienarbeit aus dem Jahr 2010 im Fachbereich
Gesundheitswissenscha en, Note: 1,3, Hamburger Fern-Hochschule, Sprache: Deutsch, Abstract: Diabetes
mellitus - die große Epidemie des 21. Jahrhunderts!Mit weltweit rasch steigenden Erkrankungszahlen hat sich
der Diabetes mellitus zu einer globalen Massenerkrankung ausgebreitet. Die International Diabetes Federation
(IDF) ging bereits im Jahr 2006 von mondial 246 Millionen Diabetikern aus, was einem Anteil von ca. 6 % der
Weltbevölkerung entspricht.Speziell in Deutschland liegen die Schätzungen bei 8 Millionen an Diabetes mellitus
Typ 2 erkrankten Menschen, wobei eine hohe Dunkelzi er nicht auszuschließen ist. Zudem beläu  sich die Zahl
der an Diabetes mellitus Typ 1 Erkrankten auf 550.000 Menschen. (vgl. Mirza 2010: 1) Aufgrund des hohen
Stellenwertes des Diabetes mellitus als eine mit epidemischen Ausmaß entwickelte Volkskrankheit (vgl. Korb et
al. 2008: 1), setzt sich die vorliegende Arbeit mit eben dieser Erkrankung auseinander. In einem ersten Teil wird
die wissenscha liche Disziplin Epidemiologie definiert und in ihren Aufgaben und Methoden
dargestellt.Anschließend erfolgt eine detaillierte Auseinandersetzung mit den Hauptausprägungen des Diabetes
mellitus. Diese werden in ihren Ursachen, Risiken, Diagnostik, Symptomen, Komplikationen und letztlich der
Behandlung oberflächlich erläutert.Um das tatsächliche Ausmaß der Erkrankung zu verdeutlichen, wird die
Epidemiologie des Diabetes mellitus in seiner Prävalenz, Inzidenz und der überaus wichtigen Prävention
erörtert.Das Hauptaugenmerk dieser Arbeit liegt jedoch in den Versorgungskonzepten der
gesundheitsökonomisch so bedeutungsvollen Erkrankung: Zunächst werden Schulungen vorgestellt, welche die
Basis für eine gute Blutzuckereinstellung bilden.Daran anschließend erfolgt eine Erläuterung der seit einigen
Jahren bestehenden Disease-Management-Programme. Ein besonderer Bereich ist jedoch die Telemedizin, die
durch verschiedene Konzepte Eingang in die Versorgungsstrukturen gefunden hat.Zwei Konzepte der
telemedizinischen Versorgung werden detaillierter dargestellt.Der abschließende Teil fasst die Inhalte der Arbeit
noch einmal zusammen und gibt einen Ausblick auf die Zukunft...
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